
 

  
定期教室及び感染症対策について 

１． 教室開催期間について 
■ 当施設の定期教室は、3期制となっております。 

■ 各教室スケジュールを確認の上、ご参加ください。 

■ 申込者が一定人員に達しない場合は中止する場合があります。 

2． お申込みについて 
■ 受付にてお申込みください。第 1期は一斉お申込み、2期・3期は継続者優先お申込みの後、新規 

お申込み受付開始となります。 

※継続者優先期間での他教室への移動や曜日変更などは、新規扱いとなりますのでご注意ください。 

■ 各教室、定員に達し次第受付終了となります。 

■ 申込後、受講を取りやめられても原則として受講料等の返金はできませんのでご注意ください。 

■ 同じ講師・内容であっても入会された教室の曜日以外への体験などは、別途料金が必要となります。 

  ※ご都合で教室を 1日お休みされた場合、内容が同じであっても曜日の振替はできません。 

  ※違う曜日に参加される場合は 1回体験扱い（有料）となります。 

■ 定員に達していない教室については、途中からの入会も可能です。 

その場合、教室単価の 1．1倍×教室残り回数でご参加いただけます。（10 円未満切捨て） 

4．使用時の服装など 
■ スポーツ用具は原則として個人でご用意ください。 

■ 全館土足厳禁となっております。体育館シューズを履き、運動しやすい服装で利用してください。 

  （スリッパやクロックス、裸足、靴下などでのご利用はできません。※裸足での実施教室は可） 

■ 新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、入り口のスリッパを一時的に撤去しております。 

  見学等で必要な方は、スリッパ等ご持参いただきますようお願いいたします。 

■ お着替えをされる際は更衣室をご利用ください。 

5．ご利用上の注意 
■ 用具・器具の取り扱いは丁寧に行ってください。 

■ 使用した用具・器具は所定の場所に戻し、整理整頓をしてください。 

■ 施設内でのカメラ、ビデオの撮影はご遠慮ください。 

■ こまめな水分補給と手指消毒を心掛けてください。 

■ ご利用後は、使用した器具の消毒をお願いいたします。 

定期教室へのご参加ありがとうございます。以下、内容のご確認をお願いいたします。 

3． 見学・体験について 
■ 定員に達していない教室については、1回参加教室を受講できます。 

  1回参加教室は、各教室 1回単価の 1．2倍の料金で受講できます。（10 円未満切捨て） 

■ 受付にてお申込みください。見学は無料、体験の場合は有料となります。 

  ※見学・体験いずれの場合も受付が必要となりますので、必ず事務所スタッフまでお声がけください。 

※定員に達している教室の体験はできません。 



 6．飲酒・喫煙時のご注意 
■ 飲酒は一切認めません。 

■ 飲食はできません。 

現在、新型コロナウイルス感染拡大防止の為、ロビーやホールでの飲食をご遠慮いただいております。 

■ 喫煙は指定の喫煙所をご利用ください。（喫煙は加熱式たばこも含みます。） 

  指定の場所以外での喫煙はご遠慮ください。※玄関出入口付近、駐車場での喫煙も禁止です。 

7．清掃及びゴミの持ち帰り 
■ 本施設で購入の飲料容器は所定のゴミ箱へ捨ててください。 

  その他のゴミは全てお持ち帰りください。 

8．更衣室・シャワー室の利用 
■ 施設をご利用の方は、更衣室及びシャワー室をご自由にお使いいただけます。 

  ロッカーをご利用になられるお客様は事務所スタッフまでお声掛けください。 

■ 更衣室、シャワー室での飲食はできません。 

■ ゴミは必ずお持ち帰りください。 

9．その他 
■ ペットはご入場いただけません。（盲導犬は可） 

■ 教室中の事故・怪我につきましては保険にて対応しますが、その保険の範囲内の補償となります。 

  詳しくは、ホームページに災害補償規定を掲載しておりますのでご確認ください。 

■ 個人情報につきましては、参加いただいた教室運営の範囲内で利用します。また、個人情報は正確・ 

最新の情報を保つように努め、個人情報保護に関する法令その他施設に係る関係条例・規則定めに 

従い、適切に取り扱います。 

■ 教室に関する情報や施設情報などを、LINE で受け取ることができます。 

      ・QRコードを読み取るまたは ID：@757sqfrl で検索をお願いします。 

10．新型コロナウイルス感染防止対策 
■ 来館前は必ず自宅での検温をお願いいたします。 

■ 来館時はマスク着用のご協力をお願いいたします。（運動中は外していただいて大丈夫です。） 

■ 入口等に消毒用アルコールを設置しております。こまめな手指消毒のご協力をお願いいたします。 

■ できる限り密を避け、社会的距離を保ちましょう。 

受講中もソーシャルディスタンスの確保にご協力をお願いいたします。 

■ 体調がすぐれない方や、身近な知人に感染が疑われる方がいる場合などはご利用をお控えください。 

■ 教室終了後は速やかな退館にご協力をお願いいたします。 
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