
InBodyアプリを使えば

管理、測定結果が一目でわかる

栄養状態に問題はないか、からだがむくんではないか

身体はバランスよく発達しているか、

詳細な分析ができる項目を提供します

測定結果に基づいて改善すべき体成分の目標を

明確に決めて実際に体の変化をモニタリング

しながら目標達成することができます

InBody
体験会

玉野市総合体育館 レクレセンター

自分の身体を知ろう！

５月２３日・３０日（火）

２６日・6月2日（金）

①１３時３０分～

②１５時～

受付前で体験会を開催します

スマートフォンをお持ちください


